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Vormittag   

 

Montag 

 

Dienstag 
 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 

Samstag 

 

Sonntag 

 
 

 
 

 
7.00 – 12.45 Uhr 

 

Wohlfühlbäder 
 

 
7.00 – 9.30 Uhr 

 

Wohlfühlbäder 

 
7.00 – 12.45 Uhr 

 

Wohlfühlbäder 

  

 
 

9.00 Uhr 
 

Hauswirt-
schaftliche 
Tätigkeiten 

 

(Backen, Kochen, 
Nähen…) 

 

 

 
 

9.30 Uhr 
 

Gruppenstunde  
 

(Gedächtnistraining, 
Erinnerungspflege, 

Musik) 

 
 

9.30 Uhr 
 

Gymnastik 
 

 
 

 
 

9.45 Uhr 
 

Singkreis 
 

(im Dachgeschoss 

Neubau) 
 
 
 

 

 
 

9.30 Uhr 
 

Gruppenstunde 
 

(Bewegung, 
Gedächtnistraining) 

 
 
 

10.00 Uhr 
 

Gottesdienst 
 

(jeden ersten Freitag 
im Monat, in der 

Kapelle) 
 

 
 

9.30 Uhr 
 

Gruppenstunde 
 

(aktuelles 
Tagesgeschehen, 
Bewegung, Musik) 

 
 

 
 

9.30 Uhr 
 

Religiöses 
Angebot 

 

(Gottesdienst im TV, 
Kommunionfeier UG 

1x monatlich) 
 

 
10.30 Uhr 
Indviduelle 

Betreuung der 
Tagespflegegäste 

 

10.00 – 12.30 Uhr 
 

Individuelle 
Betreuung 
(Blumenpflege, 

hauswirtschaftliche 
Themen) 

 

 

10.45 – 12.30 Uhr 
 

Individuelle 
Betreuung 
(Spaziergänge, 

aktive und passive 
Bewegungsübungen) 

 

10.00 – 12.30 Uhr 
 

Individuelle 
Betreuung 

(Einkaufen, 
Vorlesen, 

Spaziergänge) 

 

11.00 – 12.30 Uhr 
 

Individuelle 
Einzelbetreuung 

(Musik, Bewegung, 
Wahrnehmungs- 

Förderung) 

 

10.00 – 12.30 Uhr 
 

Kleingruppen 
(religiöse Angebote, 

Spaziergänge, 
Erinnerungspflege) 

 

10.00 – 12.30 Uhr 
 

Individuelle 
Einzelbetreuung 

(Biografiearbeit,  
Gespräche, 

Blumenpflege) 
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Nachmittag 

 

Montag 

 

Dienstag 
 

 

Mittwoch 

 

Donnerstag 

 

Freitag 

 

Samstag 

 

Sonntag 

    

 

15.00 Uhr 
 

Rosenkranz  
in der Kapelle 

 

 

14.30 Uhr 
 

Bastelgruppe 
im UG 

 

  

15.00 Uhr 
 

Gebetskreis 
mit Schwester 

Cornelia 
(1x monatlich im UG) 

 

 

15.00 Uhr 
 

Rosenkranz  
in der Kapelle 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

15.00 Uhr 
 

Werkengruppe 
Im Dachgeschoss 

Neubau  
(2x monatlich) 

 

 
 

 

15.00 Uhr 
 

Gruppenstunde 
(Bewegung, 
Gymnastik, 

Gedächtnistraining)) 
 

 

15.30 Uhr  
 

Hauswirtschaft-
liche 

Tätigkeiten, 
Handarbeiten 

 

 

 

15.00 Uhr 
 

Gruppenstunde 
(Erinnerungspflege, 

Zeitungsrunde, 
Gesprächsrunde) 

 
 

 

15.30 Uhr 
 

Gruppenstunde 
(Gymnastik, 
Ballspiele, 

Gedächtnistraining) 
 

 

 

 

 

 

15.00 – 18.30 Uhr  
  

Basteln, 
Brettspiele, 
individuelle 

Einzelbetreuung 

 

16.30 -18.30 Uhr 
 

Abendrunde 
(Singen, Musik, 

Tagesausklang, 
Spaziergänge) 

 
 

 

16.30 – 18.30 Uhr 
 

Individuelle 
Betreuung 

(Vorlesen, 
Wahrnehmungs-

förderung, 
Gehübungen) 

 

 

16.30 – 18.30 Uhr 
 

Individuelle  
Einzelbetreuung 

(Wahrnehmung, 
Gehübungen) 

 

16.30 – 18.30 Uhr 
 

Abendrunde 
(Erinnerungs- 

pflege, 
Gesprächsrunde, 

Spaziergänge) 

 
 

 



 
 

 


